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Aonad 6: Maireachtail Inbhuanaithe

Pointe Teagaisc

Ta athru tagtha ar gheilleagar agus ar shochai na hEireann i gcaitheamh na mblianta agus sa
bhorradh geilleagrach a tharla le déanai, ach go hairithe. Fagann iarmhairti fais gheilleagraigh
iarmhairti ar chuarsai comhshaoil. Caithfimid pleanail a dhéanamh don todhchai, chun bealai a
aimsiu chun an comhshaol a chosaint agus freastal ar ar riachtanais maidir le fuinneamh, le

hiompar, le bia, le huisce glan agus le haer glan san am céanna.

"Ciallaionn forbairt inbhuanaithe forbairt ina ndéantar freastal ar riachtanais na linne seo gan cur

isteach ar chumas na ngluta ata fés le teacht freastal ar a riachtanais féin.”

Ar dtodhchai i gcoitinne, Tuarascail Brundtland.

D’fthonn oibriu i dtreo sochai inbhuanaithe, ni mér duinn ar fad sinn féin a iompar ar bhealach a
ioslaghdaionn ar dtionchar diultach ar an gcomhshaol, i sli go ndéantar nés den iompar freagrach
i leith an chomhshaoil.

Torthai Foghlama

Déanfaidh na daltai na rudai seo a leanas:
o Deéanfaidh na daltai taiscéaladh ar choincheap tithe teaghlaigh nios glaise.

e Beidh ar a gcumas gniomhartha pearsanta agus aitiula a mholadh a chabhraionn le
daoine bealach nios inbhuanaithe maireachtala a bheith acu.
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Gearrthéga Eco Eye Clips agus Cleachtai Tuisceana

(NB. Na déan dearmad iad a phriontail agus a ullmhu roimh ré)

Teachtaireacht Scoileanna Glasa a bhreith abhaile

Breathnaimid anseo ar conas a thugann daltai bunscoile a ghlacann pairt sna Scoileanna Glasa
an teachtaireacht abhaile chun a bpobal féin agus chun a dteaghlach féin trid an tionscnamh um
Theaghlach Glas.

Breathnaigh ar na gearrthéga scannain (roghnaigh an t-iomlan, né ceann amhain diobh),

agus comhlanaigh na cleachtai tuisceana
Gniomhaiochtai

1. Taighde aonair: Iniichadh ar nés inbhuanaithe maireachtala

o |s féidir le daltai cuairt a thabhairt ar shuiomh idirlin na dTeaghlach Glasa chun taighde a

dhéanamh ar an abhar ag http://www.greenhome.ie .

e larrtar ar dhaltai dirid ar a nés maireachtala féin né ar nés maireachtala a dteaghlach 6

thaobh na maireachtala inbhuanaithe de. Féach an ceistneoir samplach ata faoi iamh.

Anailis ar na torthai

Tar éis do na daltai na ceistneoiri a chomhlanu, déan anailis ar na torthai sa rang tri scagadh a

dhéanamh ar na freagrai ar gach ceist, faoi seach.
Mar shampla, Ceist 1:
o Freagrai dearfacha = 13 Freagrai ditltacha = 12.
e Oibrigh amach an céatadan: Dearfach = 52% Diultach = 48%

o Usaid an préiseas céanna do gach ceist da solathraitear freagra socraithe.
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Maidir leis na ceisteanna oscailte, ba cheart don rang liosta a dhéanamh de na freagrai ar fad a
d’'fhéadfadh a bheith orthu agus ansin freagrai arb ionann né cosuil lena chéile iad a rangu i
ngrupai. Déan iomlan gach gripa a chomhaireamh agus cuir an toradh sin i lathair mar
chéatadan den iomlan.

Torthai agus tatail

Ba cheart do dhaltai tuairisc ghearr i scribhinn a chur i lathair an ranga chun torthai uile an
iniuchta a léiriu agus ansin na tatail is tAbhachtai a bhaint astu. Is féidir leo na ceisteanna seo a
chur;

e Cad ainsionn na torthai ddinn maidir lenar nés maireachtala?

e Cad iad na priomhréimsi saoil nach bhfuil inbhuanaithe agus a chuireann leis an téamh

domhanda agus le hathru aeraide?
e Cad iad na priomhréimsi is féidir a athrd, a d'fhéadfadh cabhru le cursai?
Gniomh
Téir i mbun gnimh anois

o Déan léirit as do chuid torthai agus cuir ar taispeaint sa scoil né sa phobal (mar shampla,
i leabharlann &itiuil, in ionad pobail, in ionad siopaddireachta, né i mbileog eolais le cur

abhaile in éineacht leis na daltai).

e  Cuir suiomh idirlin le chéile chun staid cursai a aibhsit né cuir na torthai sin suas ar

shuiombh idirlin na scoile.

e Déan an tionscadal a fhairsingiu go dti iniichadh nios leithne sa phobal.
2. Imscrudu - obair allamuigh

Maireachtail inbhuanaithe: IniGtchadh pobail

Roghnaigh sampla eolaioch as Clar na dToghthoiri agus comhlanaigh 200 ceitneoir.

Meabhraigh na céimeanna!
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Céim 1: Sainaithin eochairaidhmeanna né foirmligh hipitéis

Céim 2: Sainaithin agus faigh an t-abhar culrach a theastaionn

Céim 3: Sainaithin priomh-mhodhanna cruinnithe do chuid faisnéise

Céim 4: Sainaithin na priomhthorthai agus bain tatail astu

Céim 5: Sainaithin gniomhaiochtai indéanta a d’fhéadfadh cabhru le cursai.

Teideal an imscrudaithe: Maireachtail inbhuanaithe: Iniiuchadh pobail

Céim 1: Aidhmeanna

Chun measunu a dhéanamh ar cé chomh mar is a bhaineann prionsabail na maireachtéla

inbhuanaithe leis na teaghlaigh sa phobal agatsa.
Chun scradu a dhéanamh ar na modhanna iompair a bhionn in Usaid ag daonra an phobail.

Chun breathnu ar inbhuanaitheacht na ngniomhaiochtai a eagraionn an tUdaras Aitiuil i
gcomhair an phobail, mar shampla, an gcuirtear araidi athchursala/muirinithe ar fail agus an

mbailitear iad, an bhfuil go leor aiseanna Beir Leat sa cheantar?

Céim 2: Ullmhdchan agus abhar culrach

Breathnaigh ar an ngearrthdg scannain agus comhlanaigh an cleachta tuisceana.

Réitigh an ceistneoir agus cuir leis chun ceisteanna maidir leis an Udaras Aititil, mas mian
leat. Cuir suirbhé piolétach i gcrich chun éifeacht an cheistneora a thastail. Ma ta an
ceistneoir comhlanaithe cheana féin ag an rang, is leor sin mar thastail mhaith ar an

gceistneoir. Déan athru ar bith ar an gceistneoir, de réir mar a theastaionn.

Roghnaigh sampla den daonra le cur faoi shuirbhé. Chun sampla 200 den lucht cénaithe a

roghnu, glac na céimeanna seo a leanas.
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o Faigh céip den Chlar Toghthoiri is déanai 6 oifigi an Udarais Aitiuil.
o Aibhsigh na limistéir tithiochta is mian leat a chuimsiu i do shuirbhé agus oibrigh
amach daonra iomlan até sa limistéar staidéir sin.

o Roghnaigh 400 freagroiri chun suirbhé comhlanaithe 200 a chur i gcrich.

o Roinn an daonra iomlan ar 400. Mar shampla, mas lion iomlan 8500 ata sa daonra,
roinn 8500 ar 400 = 21.25. Anois, roghnaigh gach 21u duine ar an gclar.

o Roghnaigh do thasphointe tri uimhir randamach idir 1 agus 21 a roghnu. Is ar an
doigh sin a roghnaoidh tu do liosta freagrairi. Anois, roghnaigh gach dara freagroir
mar ionadai. Cuirfidh sé sin ar do chumas 200 agallamh ionadacha a fhail agus

sampla eolaioch in Usaid agat chuige sin.

o Anais, roinn an liosta ar bhaill an ranga (is féidir le daltai obair a dhéanamh i bpéiri)
agus cuir ina lui orthu gurb iad na daoine ar an liosta sin amhain ata in ann na
ceisteanna a fhreagairt. | gcas nach mbionn teacht ar an gcéad duine, n6 ma
dhidltaionn sé/si na ceisteanna a fhreagairt, caithfidh siad dul ar aghaidh go dti an

ionadai.

Céim 3: Modhanna cruinnithe sonrai

e Caithfidh gach dalta na freagréiri ar an liosta a chur faoi agallamh ar leic an dorais agus na

ceistneoiri comhlanaithe a thabhairt ar ais chun na scoile.

Céim 4: Torthai agus tatail

o Déantar na torthai agus na tatail a thiomsu ar aon déigh leis an iniuchadh teaghlaigh.
Céim 5: Gniomh

e Déan léiriu as do chuid torthai agus cuir ar taispedint sa scoil n6 in aras poibli iad.

e  Cuir do thorthai go dti an udaras aititil, mar aon le do mholtai maidir le hathru.

e Scriobh tuairisc don nuachtan aititil chun do thatail agus do mholtai a aibhsiu.
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e Tabhair cuireadh d’ionadai aititil né do chainteoir as gripa comhshaoil teacht chun an cheist

a phlé le do rang.
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Suirbhé um Maireachtail Inbhuanaithe:

Initchadh Teaghlaigh

Ta tionscadal 4 dhéanamh ag ar rang Idirbhliana maidir le Maireachtail inbhuanaithe inar
gceantar aitiail féin. Ta 10 teaghlach sa cheantar seo a gcur faoi agallamh agam. Ar mhiste

leat 5 néiméad a ghlacadh chun roinnt ceisteanna a fhreagairt, mas é do thoil é?

Freagair na ceisteanna seo a leanas, mas é do thoil é.

An Teach:

1. An bhfuil fallai do thi inslithe? Tl NID Ni fiosl
2. An bhfuil ailéar do thi inslithe? Tl NI Ni fiosl
3. An bhfuil na fuinneoga déghloinithe? Tl NID Ni fiosl

4. An bhfuil bolgain ar bith agat ata tiosach ar fhuinneamh? Tl NID Ni fiosl

5. Cén saghas breosla is mo a usaidtear chun an teach a théamh?

6. An bhfuil socruithe “éicea-bhach” ar an inneall niochain éadai/gréithre?

Tl NI Ni fiosl




An Usaideann tu iad?

un NI

7. An ndéantar cuid ar bith de dhramhail an teaghlaigh a shértail agus a athchursail?

DI NI

If M& dhéanann, cad a tharlaionn do na habhair seo a leanas:

Dramhail gloine?
o Bailitear i gcomhair a hathcharsala i
o Tugtar go dti ionad athchursala i

o Caitear amach i/cuirtear in araid i gcomhair a diuscartha i

Drambhail paipéir?
o Bailitear i gcomhair a hathchursala i
o Tugtar go dti ionad athchursala i

o Caitear amach i/cuirtear in araid i gcomhair a diuscartha i

Dramhail plaistigh?
o Bailitear i gcomhair a hathchursala i

o Tugtar go dti ionad athchursala i

o Caitear amach i/cuirtear in araid i gcomhair a diuscartha i




Dramhail bia?

o Déantar i a mhuiriniu ag baile

o Bailitear i gcomhair a hathcharsala i

o Tugtar go dti ionad athchursala i

o Caitear amach i/cuirtear in araid i gcomhair a diuscartha i
An Gairdin:

8. An bhfuil gairdin sa bhaile agat? Tl noé NI

9. Ma ta, cad a tharlaionn don dramhail gairdin?

o Déantar i a mhuiriniu ag baile
o Bailitear i gcomhair a hathcharsala i
o Tugtar go dti ionad athchursala i

o Caitear amach i/cuirtear in araid i gcomhair a diuscartha i

10. An ndéanann tu abhar ar bith a mhuiriniu? DI no NI

Ma dhéanann, cad iad na habhair a ndéantar iad a mhuiriniu?

11. Cad a bhionn in Usaid chun an féar a ghearradh?




Cén breosla a usaidtear chuige sin?

Taisteal:

12. An bhfuil carr ag an teaghlach?

Tl né NI

13. Ma ta, cé mhéid carranna?

14. Cad é do mhodh taistil go dti an obair/scoil/colaiste?

15. Cén céatadan de thurais do theaghlaigh a dhéantar le hiompar poibli?

16. Cad é do mheas ar an gcoéras poibli iompair i do cheantar, maidir le cailiocht agus fail air?

Go Maith Go hAn-Mhaith Go Donall Go hAn-Donall

Siopaddireacht:

17. Cén saghas malai siopaddireachta a Usaideann tu?

18. An féidir leat tri thairge a lua a cheannaionn tu go rialta ina bhfuil abhar athchursailte?

(i) (ii), (iii)




<&

19. Conas a chaitheann tu leis an bpacaistiocht a bhaineann le tairgi tar éis iad a usaid?

20. Arbh fhéidir leat bealai ar bith a mholadh ina bhféadfadh siopai méid an abhair dramhaiola a

chruthaionn siad a laghdu?

21. Arbh fhéidir leat bealai ar bith a mholadh ina bhféadfadh tomhaltoiri méid an abhair

dramhaiola a chruthaionn siad a laghdu?

22. An scrudaionn tu na lipéid ar bhia agus an ndéanann tu iarracht bia a fhastar go haitiuil a
cheannach?

SI no NI

23. An bhfuil a fhios agat cén lorg coise carboin ata agat?

Tl noNI O

24. An bhfuil a fhios agat cén ait arbh fhéidir leat é a riomh?

Tl né NI
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An bhfuil cead agam ceisteanna pearsanta a chur ort mar chrioch leis an gceistneoir?

25. Cén aoisghrupa lena mbaineann tu?

Faoi200 20go 340 3590490 50go 641 thar64l
26. Inscne? Fireann [ Baineann [

27. Cad é do stadas posta? Péstall Singill Eilel

Go raibh maith agat as ucht do chabhrach.




